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RESUMO

O Plano Municipal de Sadde pode ser conceituado como um suporte para o planejamento de determinadas a¢Ges
de Governo no ambito da salde, ou seja, demandard as principais dificuldades de salde presentes na populagdo
com intuito de elaborar projetos, programagdes e planejamentos para suprir essas necessidades. Através do Plano
Municipal de Salde é que ocorre a Programacdo Anual das Acdes e Servigos de Salde, bem como o da Gestdo
do SUS. O PMS caracteriza-se como um mecanismo de gestdo, onde desenvolvera através de etapas, a
aplicabilidade dos recursos financeiros da salde disponivel para o Municipio oriundos do Governo Federal.
Importante ressaltar que a preparacdo do PMS resultam das conferéncias de salde que sdo realizadas a cada 2
(dois) anos pelos municipios e estados e, posteriormente ser analisado pelo Conselho de Sadde.ldentificar as
principais carecimentos de salde da coletividade e definir a sequéncia de prioridades das acdes propostas. Trata-
se de um estudo descritivo, desenvolvida na Universidade do Estado de Mato Grosso-UNEMAT no municipio
de Diamantino-MT, na disciplina de Gestdo de Sistemas e Servicos de Salde, no 7° semestre do curso de
Enfermagem, no ano de 2016/01. A primeira fase da atividade foi o planejamento da oficina da arvore de
problemas e arvore de objetivo, como uma etapa da construcdo do PMS de Alto Paraguai- MT. A realizacéo a
oficina contou com participacdo do terceiro semestre de enfermagem na disciplina de epidemiologia que
apresentaram as informagdes da situagdo de vida e de satde do referido municipio, oriundas das bases de dados
DATASUS (Departamento de Informética do SUS) e IBGE (indice Brasileiro de Geografia e Estatistica). Apos
as discussBes das informacbes foram identificados e priorizados os problemas e iniciado a construgdo das
arvores. O tempo de duragdo foi de quatro horas e os materiais utilizados foram papel A4, computador, caneta,
lapis, borracha. Foram identificados que no municipio de Alto Paraguai-MT houve uma elevada taxa de pessoas
com doencas do aparelho circulatério e doengas do aparelho respiratorio, onde foram construidas duas arvores de
problemas, sendo que para cada &rvore de problemas foi criada uma arvore de objetivo. Os objetivos especificos
tracados nas arvores de objetivos foram educacdo em salde, estimulo a prética de atividade fisica e alimentacéo,
além de elaboracéo de campanhas preventivas ao tabagismo e divulgacdo para a adesdo da populagdo, com suas
respectivas metas. A tematica exposta despertou-se o interesse de que as agdes estabelecidas pelo PMS garantem
o0 alcance dos objetivos propostos, favorecendo de forma integral o melhoramento da salde acerca da elevada
taxa de doengas do aparelho circulatdrio de doengas do aparelho respiratdrio da populagdo do municipio de Alto
Paraguai-MT. Assim o PMS constitui a identificacdo das principais necessidades sociais de satide e determina os
niveis de prioridades de agBes para posterior resolutividade.
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