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RESUMO

As doencas cardiovasculares sdo consideradas doencgas cronicas, ndo transmissiveis, que desencadeiam diversos
impactos sobre a vida dos individuos acometidos. Esta classe de doenca representa um grave problema de saide
publica, devido a alta incidéncia de morbidade e mortalidade. O estudo tem por objetivo descrever a atuagdo da
enfermagem frente aos eventos cardiovasculares. Trata-se de uma revisdo bibliografica do tipo descritiva, de
artigos publicados no periodo de 2012 a 2016 na Biblioteca Virtual em Saude. Utilizou-se periédicos dos bancos
de dados da Medeline, Scielo e Lilacs. Foram selecionados 20 artigos para leitura e 10 destes elencados para
analise e discussdo. De acordo com a literatura nota- se um aumento nos indices de doengas cardiovasculares no
Brasil, dentre essas doencas, as coronarianas como o Infarto Agudo do Miocardio (IAM) ¢ a principal causa de
Obito atualmente. A ocorréncia de |AM atualmente estd mais relacionada aos fatores modificaveis. Assim sendo,
compreende a importancia da atuacdo do enfermeiro na realizagdo de intervencdes de salde da populagdo ainda
na atencdo bésica, visando a prevengdo desta patologia através da promocdo da salde. Observou-se que, 0
retardo na busca por atendimento dificulta o prognostico e os resultados das intervengdes seja ela terapéutica ou
assistencial, ja que, com o passar do tempo o tamanho da area infartada aumenta e as chances de 6bitos elevam
cerca de 20%. Conclui-se que, a assisténcia de enfermagem prestada ao individuo acometido por IAM é um
desafio, pois requer do profissional preparo técnico-cientifico, humanizado e atuacdo interdisciplinar dentro dos
servigos de salde.
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