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RESUMO

A Salde da Crianca e do Adolescente é vista como uma disciplina de suma importancia dentro do curso de
graduacdo em Enfermagem, uma vez que aborda aspectos bioldgicos, psicoldgicos, fisicos e espirituais a cerca
da satde. A mesma demanda uma supervisdo de docentes enfermeiros e visa proporcionar o desenvolvimento de
habilidades, competéncias humanas e técnico-cientificas para o desenvolvimento da assisténcia de enfermagem.
O estudo tem por objetivo relatar a experiéncia de professores ao longo do estagio curricular em Salde da
Crianga e do Adolescente. O estagio foi realizado no periodo de Marco a Maio de 2016, com académicos do 7°
semestre de enfermagem, sendo realizado em Estratégias de Saude da Familia (ESF), Unidade hospitalar e
Centro de Referéncias e Assisténcia Social (CRAS), sob a supervisdo de professores enfermeiros, com carga
horaria de 30 horas por aluno, totalizando 6 alunos por grupo de estdgio, perfazendo um total de 4 grupos.
Realizou-se atividades elaboradas pelos estagiarios com o intuito de dinamizar a educacdo e promocéo a salde
para as criangas bem como os adolescentes. Foram realizados cuidados com o RN e com criangas visando a
promocdo e prevencdo de doengas agravantes nessa faixa etéria. Os resultados deste relato revelam que 0S
estagios divididos em vérias esferas da salde possibilitou aos académicos um maior conhecimento em relagao as
distintas reas de atuacdo dos enfermeiros. Os alunos se sentiram motivados ao elaborarem diversas atividades
voltadas para o cuidado com as criancas e adolescentes, gerando um envolvimento bastante expressivo de todos
os envolvidos. O fato de o professor estar junto agregando conhecimento aos estagiarios, passou seguranca aos
mesmos para realizagdo de procedimentos cabiveis no momento. A orientac¢do e interacdo de alunos, professores
e pacientes foi de extrema importancia uma vez que observou-se uma maior dinamizacdo dos alunos juntamente
com 0 publico alvo. Notou-se o qudo importante é o professor passar seguranga e tranquilidade aos discentes
para que assim possam atingir as metas e os objetos pontuados durante a ministracdo das aulas. O estagio visou
auxiliar na construcdo de um perfil profissional para os discentes, assim, a experiéncia possibilitou o
desenvolvimento de habilidades técnicas e humanas, preocupando-se com a autonomia e a responsabilidade dos
alunos. Relatar as experiéncias vivenciadas por discentes e docentes na area de salde da crianga e adolescente
faz-se necessario uma vez que dardo subsidios para a construcéo e efetivacdo de outros estagios, fomentando os
aspectos positivos que podem ser abordados novamente.
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