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RESUMO  

Acredita-se que o xadrez foi inventado por volta do século VI e, desde então, tem sido usado de várias maneiras 

(BERNWALLNER, 2005). Ele pode ser visto como: esporte, arte, ciência, lazer, etc. Independentemente da 

maneira que este jogo seja proposto, aqueles que o praticam adquirem qualidades muito úteis para a vida e para o 

trabalho. O Xadrez proporciona maior desenvoltura ao tomar decisões, treinamento do pensamento crítico, 
concentração, atenção poder de análise de consequências, aumento da disciplina, responsabilidade das ações 

(REZENDE, 2005), habilidade de antecipação e também aumento da velocidade de pensamento (FERGUNSON, 

2000). Visando a divulgação cada vez maior do xadrez, fizemos uma pesquisa em todas as escolas da cidade de 

Nortelândia – MT, totalizando 295 alunos entrevistados. Notamos que, em todas elas já havia ocorrido ao menos 

um projeto com o intuito de ensinar xadrez aos alunos, mas por diversos motivos tais ações não se consolidaram. 

A pesquisa nos mostrou que 53% dos entrevistados não sabe jogar e desconhecem os benefícios que o xadrez 

pode proporcionar. Mediante esta análise, temos como proposta a organização de um minicurso sobre o jogo de 

xadrez, partindo da história do jogo até a forma de anotar uma partida, ou seja, notação algébrica. Com isso, 

busca-se ainda, que os participantes possam perceber os benefícios da aprendizagem deste jogo na vida e no 

trabalho de cada um.  
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