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RESUMO

Leishmaniose Tegumentar sdo doencas infecto-parasitaria que acometem o homem, causada por vérias espécies
de protozodrios do género leishmania. A doenca pode apresentar varias formas clinicas, dependendo da espécie
da leishmania envolvida e da relacdo do parasita com seu hospedeiro. A transmissao ocorre através da picada de
um inseto fémea chamada fleb6tomo ou mosquito palha, que se manifesta por meio de feridas na pele e em areas
com mucosa (nariz e boca). O objetivo do trabalho foi sensibilizar a comunidade da Estratégia Satde da Familia
Pé Branco a cerca dos agravos e métodos de prevencdo que acarretam a patologia Leishmaniose Tegumentar,
proporcionando assim acdes de promocéo a salde da populagdo. Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato
de experiéncia, abordando-se uma educacdo em salde realizada na sala de espera da ESF Pé Branco Novo
Dimantino-MT, durante o est&gio supervisionado dos académicos de enfermagem da Universidade do Estado de
Mato Grosso — UNEMAT, campus Diamantino-MT. A atividade fundamentou-se a partir da elabora¢do de um
planejamento estratégico de educagdo em salde para a populagdo inserida na ESF. A metodologia utilizada foi
dialégica com abordagem construtiva entre o informante/informado com auxilio de um referencial tedrico sobre
a temética abordando-se o tema leishmaniose tegumenatar, modo de trasnmissdo, caracteristica da doenga, sinais
e sintomas, diagndsticos e tratamento. A educagdo em sadde realizada na sala de espera na Estratégia de Saude
da familia proporcionou informacdes relevantes para a populagdo presente, pois através deste foi possivel sanar
duvidas referente a tematica exposta, resultando no alcance do objetivo de disseminar informag6es, promover
salde e qualidade de vida. A atividade realizada na sala de espera da ESF permite ao profissional interagir com a
comunidade, proporcionando posteriormente um acompanhamento e uma assisténcia individualizada e holistica,
visando & promog&o & saude do individuo e comunidade.
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