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VIOLENCIA DOMESTICA: ACAO DESENVOLVIDA NO CREAS COM
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RESUMO

Entende-se por violéncia doméstica todo e qualquer ato embasado em uma situacdo de género, na vida pablica
ou privada, que tenha como resultado dano de natureza fisica, sexual ou psicoldgica, incluindo ameagas, coer¢do
ou a privacdo arbitraria da liberdade. Tem se como objetivo realizar uma reflexdo em relagdo as formas de
violéncia domésticas sofridas por mulheres. Projeto realizado no 6rgdo municipal CREAS (Centro de Referéncia
Especializado em Assisténcia Social) no municipio de Diamantino-MT. A metodologia adotada para a
realizacdo do mesmo foi através de palestras, explanando as principais formas de violéncia doméstica, foi
realizado uma abordagem direta de forma oral/visual. Durante a pratica destas atividades, as mulheres
mostraram-se no primeiro momento receosas, porém com o desenvolver das atividades foram mostrando se
participativas. Observou-se que algumas mulheres compreendem de forma cientifica questdes inerentes a
violéncia, sabendo sobre particularidades da agressdo e como devem proceder quando tal ato ocorre. A
experiéncia oportunizou ampliar a visdo de mundo ao abordar um assunto muitas vezes escondido por medo da
repressdo do agressor. Estas reflexGes possibilitaram mudangas na postura dessas mulheres, considerando suas
dificuldades, anseios e medos. Foi possivel identificar a necessidade de estabelecer uma relagdo de cuidados
entre enfermagem e essas mulheres vitimas de violéncia doméstica.

Palavras chaves: Enfermagem, Violéncia doméstica, Mulher.

! Académica do IX semestre do Curso de Enfermagem UNEMAT - Universidade do Estado de Mato Grosso,
email: mariaclaralangelly@gmail.com

2 Académica do 1X semestre do curso de Enfermagem UNEMAT - Universidade do Estado de Mato Grosso,
email: adrielle_caldeira@hotmail.com

® Professora Mestra em Satide Coletiva. Curso de Enfermagem UNEMAT- Universidade do Estado de Mato
Grosso, e-mail: annacdp25@gmail.com

* Académica do IX semestre do curso de Enfermagem UNEMAT - Universidade do Estado de Mato Grosso,
email: jeyseanemouragarcia@gmail.com

*Académica do 1X semestre do Curso de Enfermagem UNEMAT - Universidade do Estado de Mato Grosso,
email: kallyandrabrito@hotmail.com



mailto:mariaclaralangelly@gmail.com
mailto:adrielle_caldeira@hotmail.com
mailto:annacdp25@gmail.com
mailto:jeyseanemouragarcia@gmail.com
mailto:kallyandrabrito@hotmail.com

