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RESUMO

As acbBes humanizadas em UTIs neonatais se caracterizam por visitas de outros membros da familia, a
permanéncia dos pais junto ao filho internado, o incentivo a participacdo da mée no cuidado ao bebé e na tomada
de decisdo do tratamento. O objetivo da pesquisa é descrever a importancia da necessidade de um toque mais
humanizado nas UTIs neonatais. Trata-se de uma pesquisa quantitativa, no qual o método utilizado foi a
pesquisa bibliogréafica elaborada a partir de material j& publicado, como livros e artigos. O referencial teérico foi
levantado a partir de busca ao banco de dados da Bireme, onde o mesmo encaminhava para a biblioteca virtual
Scielo, na qual foi delimitado um periodo de 5 anos (2007 a 2012). Proporcionando-se assim maior familiaridade
com a tematica com vistas a torné-lo explicito. O cuidado humanizado executado pela equipe de enfermagem
observa o recém-nascido em sua totalidade, buscando-se maneiras de valorizar o seu potencial, considerando-se
suas limitagdes e suas necessidades de ser humano. A visita dos pais aos recém-nascidos internados ainda é
restrita e controlada por normas rigidas e a insercdo da mde no cuidado ao prematuro ainda é limitada. No
cotidiano das UTIs neonatais € comum restringir a presenga da mae, justificando- se com horéario de visita
médica, espaco fisico pequeno e escassez de recursos humanos. O método humanizado visa que o contato bebé e
pais sejam frequentes, pois estudos constatam que esse tipo de contato pele com pele do bebé e familiar traz
melhorias bioldgicas e psicossociais para ambos. S6 que mesmo com a disseminagdo do projeto de humanizagéo
em UTIs neonatais, ainda ha certo nivel de desinformacdo com relacdo a seus conceitos e seus métodos
organizativos por parte da equipe de salde neonatal que restringe até mesmo o acesso de muitas mées ao bebé.
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