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RESUMO  

O ensino aprendizagem na graduação na área da saúde requer a ruptura de espaços formativos, de modo a 

contribuir para a formação do sujeito reflexivo e participativo na construção do seu saber. Assim, justifica-se 

socializar experiências que possam contribuir para uma oportunidade de reflexão no preparo profissional de 

futuros enfermeiros. Este trabalho tem por objetivo descrever a experiência vivenciada por acadêmicos de 

enfermagem da Universidade do Estado de Mato Grosso, no uso do recurso de filmes como uma das estratégias 

de ensino aprendizagem. Aborda um estudo descritivo, do tipo relato de experiência dos acadêmicos de 

enfermagem sobre o recurso do cinema, durante o primeiro semestre de 2016. Inicialmente foram selecionados 

quatro filmes, priorizando as áreas de cuidado em saúde, epidemiologia e relações interpessoais, apresentados 

aos acadêmicos em quatro encontros. Após cada exposição foram abertos debates para contextualização, 

promovendo assim a discussão e complementação das aulas, com espaço para críticas às produções, ilustrações e 

fixação de temas históricos. Os filmes proporcionaram reflexões que foram exteriorizadas durante os debates, 

ainda, permitiu correlacionar o conteúdo através de uma linguagem audiovisual com a vivência na graduação em 

enfermagem, oferecendo ao aluno uma melhor fixação do tema. Além disso, a exibição dos filmes estimulou a 

construção de um espaço dialógico, onde os participantes compartilharam suas experiências no cuidado. 

Considera-se que o recurso cinematográfico é uma ferramenta complementar no processo de ensino 

aprendizagem, bem como, os debates oriundos dessa experiência construindo uma compreensão baseados nesses 

conhecimentos extra- linguísticos contribuindo para a qualidade do trabalho desenvolvido. 
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